
SINOPSE

1. O QUE É

Uma sinopse é um resumo em prosa do seu filme, de um
parágrafo (5–8 frases): quem, o que quer, o que impede,
como o conflito cresce. No presente, em terceira pessoa,
sem enfeites. Sugere o final sem contar cena por cena.

2. QUANDO VOCÊ PRECISA DELA

É o documento padrão para concursos, festivais, editais
de apoio e pastas de produção — normalmente a primeira
coisa que um leitor vê depois da logline.

3. EXEMPLO

Cemal, o único açougueiro do bairro, perde os fregueses
um a um para um supermercado gigante que abre do outro
lado da rua. Enquanto preenche o dia atrás do balcão
vazio, o filho Emre chega para ajudar; Cemal diz que não
tem serviço, mas o rapaz começa a limpar o vidro mesmo
assim. No fim da tarde, enquanto Cemal ensina o filho a
zerar a balança, o colete do supermercado da frente
aparece pela mochila de Emre. Cemal vê e não diz nada; só
pergunta quanto pagam. À noite, ao baixar a porta de
enrolar, pai e filho se despedem sem trocar uma única
palavra. Cemal volta ao açougue no escuro e guarda o
colete que o filho esqueceu na gaveta onde ficam as suas
facas.

4. ERROS COMUNS

× Uma lista de cenas (“Primeiro… depois… em seguida…”) —
uma sinopse é um fluxo dramático, não uma cronologia.

× Adjetivos no lugar de acontecimentos (“uma jornada
comovente”) — escreva o que de fato acontece.

× Todos os personagens secundários — conte a luta
principal.

MODELO DE SINOPSE CURTA EM BRANCO

[PERSONAGEM + traço], quando [ACONTECIMENTO], enfrenta
[PRIMEIRA PERDA / AMEAÇA]. (1-2 frases)

Lutando por [OBJETIVO], esbarra em
[OBSTÁCULO / FORÇA CONTRÁRIA]; [DEFEITO / OBSTÁCULO
INTERNO] torna tudo mais difícil. (2-3 frases:



2.

escalada + preço)

Quando chega [PRESSÃO DE TEMPO / LIMIAR],
[A VERDADEIRA PERGUNTA QUE PRECISA ENFRENTAR].
(1-2 frases: sugira o final — que a direção se sinta,
não escreva a resposta.)

Confira: [ ] 5-8 frases [ ] No presente
[ ] Não é uma lista de cenas [ ] Uma luta principal
[ ] Final sugerido, não anunciado

Este documento foi baixado de senaryookulu.com. Mais
guias de roteiro e a prévia das aulas estão em
senaryookulu.com/pt/aulas-de-roteiro.


