
TRATAMENTO

1. O QUE É

Um tratamento é o seu filme contado cena por cena em
prosa e no presente: quem faz o quê em cada cena, como a
cena termina, como ela leva à seguinte. Sem diálogos.
Extensão: 1–3 páginas para um curta-metragem, 8–20 para
um longa-metragem.

2. QUANDO VOCÊ PRECISA DELE

Entre a sinopse e o roteiro — o lugar mais barato para
consertar a estrutura: mover uma cena num tratamento é
mover um parágrafo. Editais de apoio e pastas de produção
costumam pedir esse documento.

3. EXEMPLO (AS DUAS PRIMEIRAS CENAS)

Cemal, o açougueiro, abre o açougue às sete da manhã.
Limpa o vidro do balcão vazio, tira o pó da balança, afia
a faca. Olha pela janela para o outro lado: do outro lado
da calçada, a vitrine de um supermercado gigante, com um
cartaz — “Inauguramos em dois dias”.

Ao meio-dia entra um único freguês. Uma senhora pede
duzentos gramas de carne moída; quando a balança marca
vinte gramas a mais, Cemal tira o que sobra. Ao sair, ela
comenta que inauguram na sexta. Cemal não responde.

4. ERROS COMUNS

× Escrever diálogos — se uma conversa importa, ela
aparece como ação.

× Pensamentos internos — escreva o que a câmera consegue
ver.

× Esconder o final — um tratamento mostra o percurso
inteiro.

MODELO DE TRATAMENTO EM BRANCO

TÍTULO DO FILME
Tratamento · [data] · [roteirista]

Logline: ............................................

1. ABERTURA
[Quem, onde, dentro de que ordem? O mundo do



2.

filme e a normalidade do protagonista — no presente, visí

2. A RUPTURA
[O acontecimento que quebra essa ordem. O que o
protagonista perde, o que ele começa a querer?]

3. ESCALADA
[Cena por cena: cada tentativa, o que se interpõe,
quanto custa. Cada parágrafo é uma cena.]

4. O PONTO MAIS BAIXO
[O momento em que ele perde a última coisa que tinha.]

5. O FINAL
[A decisão e o seu resultado. O que o protagonista faz,
como o mundo muda? Escreva o final.]

Confira: [ ] No presente [ ] Sem diálogos [ ] Uma cena
por parágrafo [ ] Sem pensamentos internos [ ] Final escr

Este documento foi baixado de senaryookulu.com. Mais
guias de roteiro e a prévia das aulas estão em
senaryookulu.com/pt/aulas-de-roteiro.


